
GROSSRATSWAHLEN 29. MÄRZ 2026  
Wahlkreis Bern

DIE WAHL DER GEWERKSCHAFTEN

Mitarbeiterin Stadt Bern | 
VPOD, Unia | bisher

Liste 1 
Sozialdemokratische  
Partei, JUSO und  
Gewerkschaften –  
Frauen und Queer

Geschäftsführer  
SOCIALBERN |  
VPOD NGO |  
bisher

Liste 2 
Sozialdemokratische  
Partei, JUSO und  
Gewerkschaften –  
Männer und Queer

Geschäftsleiterin TS, 
Präsidentin Mieterverband | 
VPOD | bisher

Liste 1 
Sozialdemokratische  
Partei, JUSO und  
Gewerkschaften –  
Frauen und Queer

Geschäftsleiterin  
Konzerninitiative | VPOD |  
bisher

Liste 10 
Grünes Bündnis und  
Gewerkschafter*innen

Politologin | Vorstand  
Gewerkschaftsbund Stadt Bern 

und Umgebung |  
Syndicom, VPOD NGO

Liste 1 
Sozialdemokratische  

Partei, JUSO und  
Gewerkschaften –  
Frauen und Queer

Juristin | Vizepräsidentin  
Gewerkschaftsbund Stadt 

Bern und Umgebung | Unia

Liste 1 
Sozialdemokratische  

Partei, JUSO und  
Gewerkschaften –  
Frauen und Queer

Gleichstellungs­
beauftragte |  

VPOD | bisher

Liste 10 
Grünes Bündnis und  

Gewerkschafter*innen

Politikberaterin |  
VPOD, Unia | bisher

Liste 10 
Grünes Bündnis und  

Gewerkschafter*innen

MERET 

SCHINDLER

DAVID 

STAMPFLI

EDITH 

SIEGENTHALER

SERAINA 

PATZEN

LENA 

ALLENSPACH HELIN 

GENIS

REGULA  

BÜHLMANNRAHEL  

RUCH

Diese Kolleg*innen setzen sich für  
gute Arbeitsbedingungen, einen starken Service 
public und umfassende Gleichstellung ein.



WAS WIR 2026 BIS 2030 DURCHSETZEN WOLLEN

Keine Verlängerung  
der Ladenöffnungszeiten

Kantonaler Pilotversuch für 
längere Öffnungszeiten brachte 
stark negative Ergebnisse für das 
Personal und lief Ende 2025 aus.

Löhne zum Leben  

In mehreren Städten wurden im 
Sommer 2024 erfolgreich Volks-
initiativen für existenzsichernde 
Mindestlöhne lanciert. 

Gerechte Renten  
und Pensionskassen  

Im Kanton Bern wurde die Ini-
tiative für eine 13. AHV-Rente im 
März 2024 deutlich angenommen. 
Das gewerkschaftliche Referendum 
gegen die Reform der Pensions
kassen war ein voller Erfolg.Einsatz für den Service public 

Ob gegen Abbau bei der Post, 
für die gesicherte öffentliche 
Beteiligung bei der BLS oder für 
ein gerechtes Steuersystem –  
wir kämpften für eine starke 
Grundversorgung. 

WAS WIR 2022 BIS 2026 ERREICHT HABEN

DOMINIQUE  

HODEL

TOBIAS  

OCHSENBEIN

THOMAS  

LEIBUNDGUT

Konsequenter Schutz der Arbeitsbedingungen

Arbeitgeber und bürgerliche Politik wollen mehr Sonntagsarbeit, keine 
Ruhezeiten, grenzenlose Erreichbarkeit und Mindestlöhne untergraben. 
Die SVP will mit ihrer Chaos-Initiative den Lohnschutz schleifen. Wir 
wenden uns gegen diese skandalösen Vorhaben und schützen die Löhne 
sowie das Recht auf Privatleben.

Griffige Regulierung von Plattformanbietern

Immer mehr Arbeitnehmende arbeiten für ausbeuterische Plattform-
modelle in der Personenbeförderung und bei Lieferdiensten. Die Ge-
werkschaften werden sich dafür einsetzen, dass sich Uber und Co. ihren 
Pflichten als Arbeitgeber nicht weiter entziehen.

Umsetzung der Pflegeinitiative

�Das Gesundheitspersonal arbeitet weit über das Limit hinaus und wir 
stehen vor einer Systemkrise. Die 2021 vom Volk beschlossene Pflege
initiative muss auch im Kanton Bern endlich greifbar umgesetzt werden. 
Dazu gehören deutlich bessere Arbeitsbedingungen.
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 Weitere Gewerkschafter*innen  

Liste 1  Sozialdemokratische Partei, JUSO und Gewerkschaften – Frauen und Queer
Valentina Achermann | Psychotherapeutin | VPOD | Luisa Baumgartner | Politikverantwortliche | VPOD | Laura Brechbühler | 
Verantwortliche Politik Caritas Schweiz | VPOD | Monique Iseli | Gymnasiallehrerin Deutsch | VPOD | Nora Krummen |  
Dipl. Pflegefachfrau FH | Unia | Ursula Marti | Kommunikationsberaterin | VPOD | bisher | Shasime Osmani | Jusstudentin,  
Stadträtin | VPOD | Judith Schenk | Umweltingenieurin, Agronomin | VPOD | Vera Zotter | Geschäftsführerin SP Stadt Bern  
und Region Bern | VPOD | Paula Zysset | Studentin Geschichte und öffentliches Recht | VPOD

Liste 2  Sozialdemokratische Partei, JUSO und Gewerkschaften – Männer und Queer
Marc Baumeler | Geschäftsführer Stiftung Innovation | VPOD | Christian Gremaud | Verantwortlicher Marketing und Kommuni­
kation | Unia | Hans Hiltbrunner | Medizinstudent | VPOD | Stefan Jordi | Politologe | VPOD | bisher | Frédéric Mader | Wissen­
schaftlicher Mitarbeiter | VPOD | Halua Pinto de Magalhães | Berater für Energieversorgungsunternehmen | Unia | Szabolcs  
Mihàlyi | Politologe und Kommunikationsspezialist | VPOD | Fabio Peter | Politologe | Syndicom | Alain Siegenthaler | Holzingenieur 
| VPOD | Chandru Somasundaram | Geschäftsleiter WWF Solothurn | VPOD | Lukas Wegmüller | Senior Berater CRK | VPOD

Liste 10  Grünes Bündnis und Gewerkschafter*innen
Jelena Filipovic | Co-Präsidentin VCS Schweiz, Stadträtin | Unia | Franziska Geiser | Dozentin, Stadträtin | VPOD |  
Anna Leissing | Geschäftsleiterin Menschenrechts-NGO, Stadträtin | Unia

Kommunikationsmitarbeiter 
Gewerkschaft Syndicom | 

Syndicom

 Liste 2  
Sozialdemokratische Partei, 
JUSO und Gewerkschaften – 

Männer und Queer

Teamleiterin,
Detailhandelsspezialistin |  
Unia

Liste 1 
Sozialdemokratische Partei, 
JUSO und Gewerkschaften – 
Frauen und Queer

Vizepräsidentin  
Gewerkschaft SEV,  
Stadträtin | SEV, Unia

Liste 1 
Sozialdemokratische Partei, 
JUSO und Gewerkschaften – 
Frauen und Queer

Wissenschaftliche  
Mitarbeiterin | VPOD

Liste 1 
Sozialdemokratische Partei, 
JUSO und Gewerkschaften – 

Frauen und Queer

Bereichsleiterin BFS,  
Stadträtin | PVB

Liste 10 
Grünes Bündnis und  
Gewerkschafter*innen

Fachfrau Betreuung Kind, 
Stadrätin | Vizepräsidentin 
Gewerkschaftsbund Stadt 
Bern und Umgebung | VPOD

Liste 11 
Junge Alternative JA!  
Junge Grüne Stadt Bern

Sekretärin Advokatur 4a, 
Stadträtin | VPOD

Liste 10 
Grünes Bündnis und  

Gewerkschafter*innen

Kampagnenleiterin VCS 
Schweiz, Stadträtin |  

VPOD NGO

Liste 10 
Grünes Bündnis und  

Gewerkschafter*innen

DOMINIQUE  

HODEL BARBARA  

KELLER

SEBÂ 

TOPUZ DOMINIK 

FITZE

KATHARINA 

 GALLIZZI

RONJA  

RENNEN- 

KAMPFF

ESTHER  

MEIER

Organisationsentwickler | 
SEV

Liste 2  
Sozialdemokratische Partei, 
JUSO und Gewerkschaften – 
Männer und Queer

Co-Koordinator Open 
Science | VPOD

Liste 10 
Grünes Bündnis und  
Gewerkschafter*innen

TOBIAS  

OCHSENBEIN

THOMAS  

LEIBUNDGUT

LEA  

BILL
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SP 

Evi 
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SP (bisher)

Hervé 
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SP

Aline
Trede

GRÜNE

Mehr erfahren: 
zaemewitercho.ch


